Pabouasi nporpamma Kypca BHeypouHoi¥i 1esitesibHOCTH «[llaru B npogeccuro»
s 5-9-x kiaaccoB MBOY «COUI c.boabmue Bapanas»

1.Pe3ynbTaThbl 0CBOEHUSI Kypca BHeYpOuHOii AeaTebHOCTH «Illaru B mpodeccuio».

B coBpemeHnHOM 00111ecTBE BCE O0JIee aKTyallbHOM CTAaHOBUTCS MpoOIeMa Co3/1aHus YCIOBUMA
JUIS YCTIEITHOTO MPO(eCCHOHAIBHOTO CaMOOIIPEIENIEHNS BHITYCKHUKOB 00111€00pa30BaTeIbHbIX
y4eOHBIX 3aBe/ieHni. Ero BayKHEHIIHIA acTIeKT - OpraHu3aIiys COTTPOBOKICHUS
po(heCCHOHATIBHOIO CaMOOTIPEICJIEHUS YUaIllUXCsl ¢ Y4ETOM UX CIIOCOOHOCTEN M HHTEPECOB, a
TaKKe MOTPEOHOCTEH 00IIeCTRA.

[leap Kypca BHeypouHOU nestenbHOCTH «lllaru B mpodeccuto» - popmuposanue
IpOo(OPUEHTALMOHHONW KOMIIETEHTHOCTH MOJPOCTKOB IIyT€M BKJIIOYEHHUS B IPOLIECC AKTUBHOTO
IUTAHUPOBAHUS CBOETO MPO(ECCHOHAIBHOIO Oy1yILEro.

Sagauu:

AKTHBU3UPOBATh BHYTPEHHHUE IICHUXOJOIMUECKHE pecypchl OOydaromuxcs a1t GopMUpOBaHUs
YMEHUS COCTABJIATh U KOPPEKTUPOBATH CBOIO MIPOPECCHOHATIBHYIO IEPCIIEKTHUBY;

Oco3HaTh 3HAUUMOCTh NPaBUJIBLHOTO BbIOOpa Oyayiuel npodeccun;

Pa3BuBaTh HAaBBIKM KOHCTPYKTHBHOI'O B3aMMOJEHCTBHs IpH BblOOpe Oymymiel npodeccun;

VYMeTh OIIeHHUBATh CBOE pemcHuc o HpO(l)eCCI/IOHaJ'ILHOM BH60pe.

3aHATHS TPOBOAATCA B (JOpME IPYMIOBOM pabOThI C AMeMeHTaMu TpeHuHra. llpu mpoBenenun

3aHATUH Kypca MCIIONb3YIOTCS cieyronue GopMbl 1 METObI PabOTHI:
* IpO(OPUEHTALMOHHBIE UTPBHI;

* UTPOBBIE MPO(ECCHOHAIBHBIEC YIPAXKHEHHUS;

* CaMOOIMCAHUE;

* IPYNIOBasi IUCKYCCHSI;

¢ MCIIOJIb30BAaHHUC KOHCprT(THBHOIZ 06paTHOI71 CBs3U.



B ocHoBe mporpammel Kypca BHEYpouHOH nestenbHOcTH «lllarm B mpodeccuro» mexar
LICHHOCTHBIE ~ OPUEHTHUPBI,  JOCTHKEHHME  KOTOPBIX  OIPEAEIAETCS  BOCIUTATECIIBHBIMU

pe3yibTaTamu.

®opmbl 3aHATHH — paccka3, Oecela, NMPaKTHUKA, pOJIEBAas UIpa, TPEHUHI, TECTUPOBAHHE,
AHKETUPOBAHUE, JKCKYpCUHM, Yy4yacTHE B spMapkax pabodyux MECT, BCTPEYH C JIOIAbMU

MHTEPECHBIX IIpodeccuil u np..

|. JInYHOCTHBIE:

MOTPEeOHOCTh MOBBIIIATh CBOM KYJIbTYPHBIH YPOBEHB, CAMO PEAIM30BBIBATHCS B Pa3HBIX BUAAX
NESATENBHOCTH;

B KauecCTBE JINYHOCTHBIX PE3YyIbTATOB OCBOCHUS O0YUYAIOLUIUMUCS 3TOH YaCTH MPOTPaMMBbl
BBICTYNAIOT TOTOBHOCTb U CIIOCOOHOCTh K OCO3HAHHOMY BBIOOPY MPO(eCcCUuu U MOCTPOEHUIO
JanbHeNIe MHINBUYalbHOU TPAEKTOPUH 00pa30BaHus;

MIPUHATHE MOPAJIBHBIX HOPM U IIPABUJI HPABCTBEHHOT'O TIOBEICHHUS C IIPECTABUTEISIMHU Pa3HbIX
MOKOJIEHUH (BeTepaHbl, MHBAIM/IBL, JI€TH MJIa/IIIEr0 BO3pacTa), HOCUTENEH pa3HbIX yOeKIeHU! 1
MPEACTABUTENEN Pa3IMYHBIX COLUAIBHBIX IPYIIN HAIIETO TOPOJIA;

CIOCOOHOCTh AHAJIU3UPOBATH HPABCTBEHHYIO CTOPOHY CBOMX IOCTYIIKOB M MOCTYIIKOB CBOMX
CBEPCTHHKOB;

YMEHHUE B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHM B KOJJIEKTHBE KIy0a U B ILIKOJIE, CTAPIIUMH U
MJIQJIIAMU JI€TbMH, B3POCIIBIMU B COOTBETCTBUU C OOIIETIPUHATEIMA HPAaBCTBEHHBIMH HOPMaMH;
(dopMupoBaHHue OEPEKHOIO OTHOLIEHHSI K TPAJIULMSIM CBOEH CEMbH, ILIKOJIbI;

00 3TUKE U 3CTETUKE [TOBCEAHEBHOM XKU3HU YeJIOBEKa B OOLIECTBE;

O IIPUHATHIX B 00LIECTBE HOPMAX MOBEIEHUS U OOILEHUS;

00 0CHOBax 3/10pOBOro 00pa3a KHU3HH;

Pa3BUTHUC HICHHOCTHOI'O OTHOIICHUA IMOAPOCTKOB K TPYAY.

1. MeranpeaMerHbIe:

PeryiasitTuBHbIE:

YMEHHE CTaBUTh LEIb CBOEH JESITENBHOCTA HA OCHOBE UMEIOIIUXCSI BO3MOKHOCTEN;

YMEHHE OLIEHUBATh CBOIO JACATEIBHOCTD, APTYMEHTUPYS IIPU 3TOM IIPUUYUHBI JOCTUKEHUS WIIN
OTCYTCTBHUSI INITAHUPYEMOTO pe3yabTaTa (yuacTHe B KOHKypcax);

(dhopMHUpOBaHKHE YMEHUS HAXOUTh JIOCTATOYHbBIE CPEACTBA ISl PEIICHHs] CBOUX Y4eOHBIX 3a/ad;
JEMOHCTpALMS IPUEMOB CAMOPETYIISILIUM B IIPOLECCE MMOATOTOBKH MEPONIPUATUI PA3HOTO

YPOBH:, y4aCTUC B HUX, B TOM HHUCJIC U B KAYCCTBC KOHKYpPCAaHTaA.

Ilo3HaBaTebLHBIE:



HaBBIK JIEJIaTh BBIBO/Ibl, yCTAaHABIMBATh IPUYMHHO-CIIEJICTBEHHBIE CBSA3H Ha OCHOBE IOJYy4€HHOM
uHpopMauu 0 mpodeccusx

aHaJM3 ¥ MPUHATUE ONBITA pa3pabOTKU M peau3alliy MPOeKTa UCCIEA0BAHUS Pa3HON
CIIOXKHOCTH;

YMEHHE HaXOUTh B TEKCTE TPeOyeMyIo HHPOPMAIINIO, OPHEHTUPOBATHCS B TEKCTE,
YCTaHABJIMBATh B3aUMOCBSI3U MEXK/y OMMCHIBAEMbIMU COOBITHSIMU U SBJICHUSMU;

KPUTHYECKOE OLIEHUBAHHE COJIEPKaHUsS M (DOPM COBPEMEHHBIX TEKCTOB;

OBJIaJIEHUE KYIbTYPOW aKTHUBHOTO UCIIOJIB30BAHUS CIOBAPEN U APYTrUX MOUCKOBBIX CHCTEM.
KommyHukaTusHble:

YMEHHE OPraHU30BaTh COTPYAHUYECTBO U COBMECTHYIO AESITEIbHOCTD C MIE€aroromM u
CBEPCTHUKAMH B Ki1y0e;

proOpeTeHne HaBbIKOB Pab0Thl MHAMBHUYAJIHLHO U B KOJUIEKTHBE JUISl PEIICHUS TOCTaBIEHHOM
3a/1a4H;

YMEHHE Hax0IUuTh 00I1lee pelieHne 1 pa3peniatb KOH(INKTHI;

0 MpaBMJIaX KOHCTPYKTUBHOW I'PYIMIIOBOM pabOThI;

OMBIT yOJIUYHOTO BBICTYIICHMUS;

OIBIT CaMOOOCITY’KUBAaHUS, CAMOOPraHU3alUU U OPraHU3aLUU COBMECTHOM JESITEIbHOCTH;

coOiroieHre HOpM yOIMYHOM peur B MPOLIECCE BHICTYILIICHUS.

I11. IlpenmeTHBIE

Oolyuaromuecst HAy4aTCs:

BIIAIETh MPUEMAMH UCCIIEI0BATEILCKON AESITEIbHOCTH, HAaBBIKAMU IOUCKA HEOOXOAMMOMN
nHpopMmaiuu;

MCII0JIb30BATh MOJIyY€HHbIC 3HAHUS U HABBIKH I10 TIOJITOTOBKE U MPOBEACHUIO COIIMAIBHO-
3HAYUMBIX MEPOIPHUITUH.

00 ocHOBax pa3pabOTKU COLMATBHBIX MPOEKTOB U OPraHU3AIMH KOJUIEKTUBHON TBOPYECKOM
NesITeNIbHOCTH;

HpI/IO6p€TeHI/IC OIIbITa HCCHGHOB&TGHBCKOﬁ ACATCIIBHOCTH
O6yqa10mnecsl moJyrydyaT BO3MOKHOCTb HAYUUTBHCH:

Y4aCTBOBAThL B UCCJICAOBATCIILCKUX pa60Tax;
®  3HATh O CIOCO0AX CaMOCTOSTEIHHOTO IOMCKa, HAXOXKIACHUA U O6pa6OTKI/I HH(bOpMaHHI/I;
MMECTh IPEACTABJICHUE O IMpaBUJIaX MPOBCACHU UCCIICA0BAHMSA,

MOJIYYCHHC IICPBOHAYAIILHOI'O OIIbITa CaMOpcCain3aliuu.



C nensio ocymecTBieHus 6onee 3phekTuBHOrO yrpaBieHus MpohecCHOHATBHBIM Pa3BUTHEM
ydamuxcs npo(OpHUeHTAIMOHHBIC 33/1a4M CTaBSTCA C YY€TOM HX YCJIOBHOTO JICNICHHUS HAa TPU
YPOBHSI:

Koruntunslii (nHpOpMHUpOBaHUE 0 MUpPE MPOdeccrii, COCTOSHUM PHIHKA TPY/A, COJICPKAHUN
TOM WM WHOU TPYJOBOH IEATEILHOCTH, O MPO(HECCHOHAIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX IPOTrPaMMax 1
YUPEKJICHUSX);

MotuBauuoHHo-LlenHoCcTHBIH (popMHUPOBaHUE Y IIKOJLHIUKOB BCEH TaMMBbI
CMBICJIO00pa3yIOIUX U TPOPECCHOHATIBHBIX IICHHOCTEH );

JlesiTeIbHOCTHO-NPAKTHYECKUI (COCTaBIIEHUE, YTOUHEHHE, KOPPEKIHS U pean3aius
podeccroHaAbHBIX TIAHOB).

IlepBbiii ypoBeHb Ppe3yJbTaTOB — MpUOOpeTeHHE OOyJYarOIIMMHUCS 3HAHWA O Tpyae U
npodeccusx (3HaHWE W YBAXKCHHWE TPYIOBBIX TPATUIMIA CBOCH CEMBbH, 3HAHHUS O Pa3HBIX
npodeccusx U uX TpeOOBaHUAX K 37I0POBBIO, MOPATBHO-TICUXOJIOTHIECKAM KadecTBaM, 3HAHUSIM
Y YMEHHUSIM YellOBeKa W T.11.). 7St MOCTHXKEHUsS] JAHHOTO YPOBHS PE3yJIhTaTOB 0CO0O0E 3HAUCHUE
UMEeT B3aMMOJICHCTBHE OOYYalomerocsi CO CBOMMH YYHTEISIMHA M POTUTEISIMH (B YPOUHOM,
BHEYPOUHOH JEATENBbHOCTH) KaK 3HAUYUMBIMU Ui HErO0 HOCUTEISMHU IPO(ECCHOHAIBHOTO
3HaHUS U MOJIOKUTEIBHOTO MIOBCEIHEBHOIO OTBITA.

Bropoii ypoBeHb pe3yJbTATOB — IOJIydeHHE OOYYalOUIMMMCA OIbITa MEPeXUBAHUA MU
MIO3UTUBHOTO OTHOLIEHHUS K TPY/y, Kak 0a30BOM lIEHHOCTH OOIIECTBA, [IEHHOCTHOIO OTHOIIEHUS
K INpo(ecCHOHAIBHOW M COLMAJIbHO 3HAUYUMOW JEATEIbHOCTH B LenoM. Jljid JOCTHXEHMS
JAHHOTO YPOBHS Pe3yJbTaTOB 0c000€ 3HaYEHHE MMEET B3aUMOJCHCTBHE 00YYaIOUINXCS MEXKIY
co0oii Ha ypoBHe KJ1acca, 00pa30BaTEIbHOIO YUPEXKJICHHUS, T. €. B 3alUIIEHHON, IPYKECTBEHHON
IIPOCOLMANIBHON cpeie, B KOTOPOH peOEHOK MosTydaeT (UM He MOJIy4aeT) MepBoe MPaKTHUECKOe
MOJITBEPXKICHUE TPHOOPETEHHBIX 3HAHUMN, HAUYMHACT UX LIEHUTh (WM OTBEPraer).

Tpernii ypoBeHb pe3yJbTaTOB — IOJy4eHUE OOYyJarOIMMCS  HA4aJbHOTO  OIbITA
CaMOCTOSTEJILHOTO OOIIECTBEHHO MOJIE3HOT0 JeHCTBUS, (POPMHUPOBAHKE Y OJPOCTKA COLIUATBHO
IpUEeMJIEMbIX MoOJeJei moBeleHUs. TOJIbKO B CaMOCTOSITEIbHOM OOIECTBEHHO MOJIE3HOM
JEUCTBUU 4YEJOBEK JCHCTBUTEIBHO CTAaHOBUTCS (2 HE HpPOCTO Y3HAaéT O TOM, Kak CTaTb)
IpaXJIaHUHOM, COIMAJIbHBIM JeATesNeM, CBOOOIHBIM dYeloBeKOM. /I AOCTHXKEHHsI IaHHOTO
YPOBHsSI  pe3yibTaToB oco0oe 3HadeHHWe MMeeT B3auMojeicTBue oOydaromierocs ¢
NPEJCTaBUTENISAIMU PA3IMUYHBIX MPO(PECCHOHATIBHBIX M COLMANBHBIX CYOBEKTOB 3a MpejaeiaMu

00pa30BaTENILHOTO YUPEXKJICHHSI, B OTKPBITOM 0OILIIECTBEHHOM Cpejie.

C mepexoZoM OT OJTHOTO YPOBHSI Pe3yJabTaTOB K JPYroMy CYIIECTBEHHO BO3pPacTaioT 3((eKThI

npohopueHTALINH:



* Ha NepBOM YpPOBHe NpodopueHTanus NpUOMKEHa K OOYYEeHHUIO, NMPH ITOM IPEIMETOM
npo(OPUEHTUPOBAHUS KaK YYCHHS SBJISAIOTCS HE CTOJBKO TEOPETHUYECKHE 3HAHHS, CKOJBKO

3HaHHUA O HEHHOCTAX;

* HA BTOPOM YPOBHe TPO(GOpPUEHTAINS OCYIICCTBIIICTCS B KOHTEKCTE >KH3HEACATEIHHOCTH
IITKOJIBHUKOB M IICHHOCTH MOTYT yCBaWBAaThcs MMH B (DOpME OTHEIBHBIX MPOPECCHOHATBHO

OPUCHTHPOBAHHBIX ITOCTYIIKOB,

*HA TpeThbeM YPOBHE€ CO3JAIOTCS HEOOXOIMMBIE YCIOBHUS Ui y4dacTusi OOydarommuxcs B
po(hecCHOHATFHO OPHEHTHPOBAHHOM, COIMAIBLHO 3HAYMMOW JAEATENHHOCTH M TPUOOPETCHHS

HMH DJICMCHTOB OIIbITa TPYAOBOTO TBOPUYCCKOI'0 COTPYAHHUUCCTBA U O6HI€CTBCHHO IIOJIE3HOTI'O

TpyHda.

Takum oOpa3om, 3HaHUA O TpyAe Kak O IIEHHOCTH IEPEBOJAATCA B peasibHO JIEHCTBYIOIIME,
OCO3HAHHBbIE MOTHBBI TPYJOBOT'O IMOBEAEHHUS, €r0 3HAUEHUE MPUCBAWBAETCS O0ydarolIUMHCI U

CTAaHOBUTCS UX JINYHOCTHBIM CMBICJIOM.

DopMbI_JIOCTHKEHUS _Pe3VJbLTATOB: II03HABATCIbLHEIC 6GCGHI)I, HHCTPYKTAXH, COLHAJIbHBIC

MpOoOBI, TOE3AKH, SKCKYPCHH. TPYIOBBIC JIECAHTHI, COIHMAIbHO-3HAYMMBIC aKIMK B Kjacce,
IIKOJIE. UCCIIEIOBATEIBCKHAE PAOO0THI, COIIMAIbHO-3HAYUMBbIE akIuu B coruyme (BHE OV)

®opMbl KOHTPOJISL:
1. Pedexcus mo kaxaomy 3aHATHIO B opMe BEpOATBHOTO TPOTOBapUBAHUS, TUCEMEHHOTO
BBIPAYKEHUSI CBOETO OTHOIICHHSI K TEME.

2. Ilo uToram Kypca 00ydaroluecs: BBIMOJIHSAIOT CAMOCTOSTEIbHYIO paboTy — TBOpPUECKOE dcce

1o Teme: «KeM 1 KakuM s X04y CTaThy

3. B pamkax kypca npearnoiaraeTcsi OpraHu30BaTh MPOEKTHYIO JIEATEIbHOCT yUaIIUXCSl.
Hroru yuyéra 3Hanuii, yMmeHui, oBnageHus 00y4aromuMHUCI YHUBEPCATbHBIX YUeOHBIX
JEHCTBUI MTOIBOASATCS TOCPEICTBOM JIMCTOB IEIarOTHYECKUX HAOIIOICHUI, OTIPOCHUKOB. YUeT
3HAHUU U YMEHUU JIJIs1 KOHTPOJISL ¥ OLIEHKU PE3YJIbTATOB OCBOEHUS IPOTrpaMMbl BHEYPOUHOU
JEeSITENEHOCTH MMPOUCXOTUT IMMyTeM apXUBHPOBAHUS TBOPUECKHUX pabOT 00ydarOInuXCs,
HAKOIUJICHHS] MAaTEPHAJIOB TI0 THITY «ITOPTHOTHO».

KoHTposb 1 o11eHKa pe3ynbTaTOB OCBOCHHUSI IPOTPAMMbl BHEYPOUHOM AESITEIIBHOCTH

3aBUCHT OT TEMAaTUKU U COJEPKAHUS U3ydaeMoro pazaena. [IpoaykTuBHBIM OyeT KOHTPOIb B

Iponecce oprainu3annu CICAYROIINX (bOpM ACATCIIbBHOCTU: BUKTOPUHBI, TBOPUCCKHUC KOHKYPCHI,



POJIEBBIE UTPbI, MIKOJIbHAS HAYYHO-TIPAKTUYECKash KOH(PEPEHIINS.

2. Copep:xaHue Kypca BHeypouHO¥i esiteibHOCTH «lllaru B npodgeccuio»
1 rox odyuenus (5 kinace, 35 yacos)

Coaep:kaHue NporpaMMsl
1 Beenenue. 3nakoMctBO. (1 yac)
2.Mou nuuHble npogeccuoHaIbHble TUIaHkl. (1 yac)
3.1llenHoctHble opuenTtanuu. (1 gac)
4.CaMoo0I11eHKa U YPOBEHb Mputs3anuid. (1 gac)
5.MHTEpechl U CKIOHHOCTH B BhIOOpE mpodeccun. (1 gac)
6.Knaccudukanus npodeccuit no Knumony. OtBeuaem Ha BonpocHuk Knnmosa. (1 gac)
Tuns! npodeccuii (mocrpoenne tadbnuuesl): Y-Y, Y-T, Y-I1, H-XO, Y-D.
7.Konnenmus naauBuayansaoctu [N'omnanma. (1 gac).

«Kakoi y Bac xapakrep?», «llIkana 3Ha4MMOCTH SMOLUID, « IMOLIMOHAIbHASL HAIPABJIEHHOCTh

JUYHOCTHY, « TUIT pUTHAHOCTH NICUXOJIOTUYECKON yCTaHOBKIMY, «Tect I'omnanmay.

8.IIpaBuia Be16Opa mpodeccun. (1 gac)

9.0mmbku 1 3aTpyAHEHUs IpH BeIOOpe nmpodeccun. (1 gac)

10.Kem pabotator Mmou poaasie. Kem padotaror Mmou poautenu? [Ipodeccun moero pona. (1 gac)
11.3HaKkOMCTBO cO cxeMol aHaiu3a nmpodeccuit, pazpadoranHoit H.C. IpspkaukoBbIM. (1 9ac)
12.Yto Takoe npodeccrorpamma? (1 gac)

13.B kakux y4eOHBIX 3aBEICHUSAX MOXKHO MOJIy4uTh mpodeccuto? (1 yac)

14.Ha paboty yctpauBaemcs 1o npasuiaM. (1 gac)

15 «Cexkpetbl» BbIOOpa npodeccuu («xouy», «<MoTy», «Hajio») (1 yac)

16 «bBITh HYKHBIM TFOISM. .. » (1 Hac)

17 Counnenue — paccyxaenue «Camas HyxHas npodeccus» (1 gac)

18 Kak rotoButs cebdst k Oynymieit npodeccuun? (1 gac)

19. Uccnenosanue «HeoObrunast TBOpueckas npodeccusi». (1 uac)

20. CounHeHue «... - 370 pusBanue!» (1 yac)



21.Pabouue npodeccun. (1 gac)

22. )KuznenHo Baxknast npodeccus. (1 gac)

23.I1podeccusi, oxpaHsronas 00IMEeCTBEeHHbIH mopsaokK. (1 gac)

24. Berpeua ¢ MHTEpeCHOM JTMUHOCTBIO. (1 yac)

25. Benukue TMYHOCTHU Hallled CTpaHbl U MyTh UX cTaHOBJIEHUS. (1 yac)
26. «Mou poJUTETHN XOTAT, YTOOBI 51 OBUT IOXO0XK Ha...W padoTai......... » (1 gac)
27. Counnenue-paccyxaenue: «Ecnu Ovl st ObUT pe3uieHToM. .. » (1 gac)
28.29. DKcKypceHsl Ha MPEINPHUITHS HAIIero paiioHa. (2 yaca)

30. OTtuer o mocemeHny npeanpusTHil. (1 gac)

31.IToaroroBka k mpecc- koHpepenuun. «IIpemacraBum, 9to 5...» (1 gac)
32. UtoroBas npecc-koH(peperims «Mup mpodeccuii» (1 gac)

33. TBopueckwii mpoekt "Mos Oyaymiast mpodeccus"(1 gac)
34.Topueckuii mpoekT "Mos Oynymas npodeccus” (1 gac)
35.Utorooe 3ansTue peduekcus. (1 gac)

2 roa odyuenus (6 kace, 35 4yacoB)
Conep:xaHue nporpamMmmbl

Tema 1. Tpyaom ciaBeH yenoBek (1 gac)

3HAKOMCTBO C Pa3JIMYHBIMU MpodeccusiMu Oaroaapsi IpocMOTpy M/M mpe3eHTauu. ['pynmnoBas
paboTta ydamuxcs 1o Bei0opy nonpasusliieiics npodeccuu. Co0p u npenocTaBieHne
paciupeHHoi nHpopMaluu 0 BEIOpaHHOMH podeccuu 6aaroaaps AOMOJIHUTEIbHBIM

HUCTOYHUKAM.
Tema 2. Y4ueda - TBoI riaBublii Tpya. (1 yac)

HpeCC-KOH(l)epeHL[I/IH C YUYHUTCIIIMH HIKOJIBI IO TEME, COCTABJICHUC YHAILIUMUCS B I'pyIIIax

NaMATKH «Y cIielHoe 00yuyeHne- Moe CTpeMIIeHHE! ».
Tema 3. YesnoBeueckne Bo3MOKHOCTH (1 yac)

3HakoMcTBO U npocMoTp puiasma BBC «HenoBedeckue BO3MOXKHOCTHY». AHaTUTHYECKast Oecea

C yHallUMHCA 110 YBUACHHOMY MaTCpUualy.

Tema 4. CiocoOHOCTH K 3anIOMUHAHUIO (2 yaca).



OOmiee mpeacTaBiIeHHE O AMSTH, €€ BUAX, Iporeccax. Poib maMaTu B pa3iMyHbIX BUJAX
npoheccHOHaTBbHON AEATENILHOCTH. 3HAKOMCTBO C MPUEMaMU 3aTIOMUHAHUS U BO3MOKHOCTSIMHU
pa3BUTHUA IaMATH. BbINOIHEHNE YIPa)KHEHUN HA Pa3BUTHE MTAMSTH, pa3y4rBaHUE

CTUXOTBOPEHUH M MX BOCIIPOU3BOJICTBO HA ypoKe (KOHKYpC — «KTO mydire 3armoMuHaeT?»).
Tema 5. Cioco0HOCTH ObITH BHUMATEJIBHBIM (2 Yaca).

IIpencraBnenue o mpouecce BHUMaHUsA, €r0 BUAAX U CBOMCTBAX. 3Ha4eHUE HAOII0JATEIbHOCTH
Kak Mpo¢ecCHOHaIbHO BaKHOTO KauecTBa. BrinoiHeHne yrpa)kHEHN | ¢ yyaluMucs Ha

pa3BUTHE BHUMaHUS Ipy NOMOIIM M/M nipe3eHTaimu. [Ipoenenue urpsl «Boidepu nuiiHee!».
Tema 6. BosieBble KauecTBa JUYHOCTH (2 yaca).

Bonessie kauecTBa nyHocTH. Perynupytomas ¢pynkius Bosm. OnpocHuk «Kakast y MeHst

BoJisi?». [IpoBenenue nedaros: «KakuMu kadecTBaMu JOJDKEH 001a1aTh BOJIEBOM YETOBEK 7.
Tema 7. «¥Y3Hal, 1ymaio, BoIoOupao» (1 gac)

[IpakTnueckas pabota ¢ meroaukamu: «Busutkay, «Tebe noaxoaar npodeccun», «Y3Haii

npodeccutoy.
Tema 8. Becenbl 0 KOHKPeTHBIX Mpogeccusix (2 yaca)

[Ipurmnamenue u 6ecena ¢ BpauoM-nieAMaTpoM U oubanoTexkapeM. KOHCTpYKTUBHBIN 1uaior
YUaIIUXCsl ¢ IPUTJIAIICHHBIMU TOCTSIMH, BO3MOYKHOCTE 00Jiee TITy0OKOTO MOTPYKEHUS B TaHHBIE
npodeccun yJanmmIcs, BO3MOXHOCTD 3aJIaTh HHTEPECYIOIIHE JeTEH BOMPOCHI U IMOJIYYUTh Ha

HUX IPOPECCUOHATILHBIC OTBETHI.
Tema 9. Knaccuduxanus npodeccuii (1 gac).

[Tapnast paboTa yvamuxcs o kiaccuuxaniy npodeccuii o npeamery Tpya, no ueisiM Tpya,

0 OPYAMSIM TPYJIa, IO YCIOBUAM Tpya. 3HAKOMCTBO ¢ IpodeccuorpaMmami.
Tema 10. IIpodeccusi 1 coBpeMeHHOCTH (2 Jac)

DKCKypcHUsl B MEKapHI0. 3HAKOMCTBO y4allluxcs ¢ nmpodeccueit 0ynouyHuka-xiuedorneka u

KOHAUTEpa. AHAIMTHYECKas Oece/1a IO OKOHYaHUIO IKCKYPCHH.

Tema 11. [loporu, koropbie Mbl BoioupaeM. Ilpodeccnn TBouX poauredeii (3 yaca)
Berpeun ¢ pogutensamu. IHTepBbIO. AHKETUPOBAHUE.

Tema 12. Bce padoTbl xopouu, BbiOupaii Ha BKkyc. KeM TbI xouems crath? (1 yac)

HpOBe,Z[eHI/IC BUKTOPHUHBI HA 3HAHWUC U BLI60p HpO(beCCI/II/I. CocrapieHHue CUHKBEHHA ydalmuMucsa

Ha TeMy «Mos mobumast mpodeccus.



Tema 13. UnTepecs! u Bb160p npogeccun. «KTo 51 1 uto st 1ymaro o cede?» (2 yaca)
Yro takoe untepec? CoCTaBIeHUE U 3aII0JIHEHUE KAPThl UHTEPECOB.

UYro Takoe cxiioHHocTu? Onpocuuk E. A. Kinnmosa. CocTaBiieHue COBMECTHO € yJaIllUMHCS
MIPUMEPHOM aHKETHI HA BBISABJICHUE UHTEPECOB IIKOJIBHUKOB. JloMallHss rpymnnoBas pabota

yUaIIUXCcs — OMPOC IPYroro 6-ro Kiiacca Ha BBISBICHUE HHTEPECOB U MPEANIOYTEHHS MTPO(HECCHH.

3HAKOMCTBO C HOBBIMU NPO(PECCUSIMU, TAKUMHU KaK: IIPOMOYTEP, UMHJKMEIKEp, eBenonep,
MepueHaaizep. MccnenoBarensckast paboTa ydamuxcst o HaX0XJACHUIO STUX Mpodeccuil B

TOTIOJTHUTEIBHBIX UCTOYHUKAX WH(POPMAIIHH.
Tema 14. TemnepamenT u Bb160p npodeccuu (1 gac)
Ot yero 3aBucHuT BbIOOD npodeccun? Uto Takoe TemnepameHT? ONPOCHHUK.

3HaKOMCTBO ¢ Ouorpadusmu moen yernemnon kapbepsl: I'eitre bumn, ucueit Your, [llanens
Koxko, ®emopos CesarocinaB Hukonaesud. Beibop Oymymieit mpodeccruonanbHoit chepsl.

W3BecTHBIE 1011 pETHOHA.
Tema 15.310poBbe u BbIOOpP npodeccuu (2 gaca)

dakTOPHI 37I0POBHS TIPH BEIOOPE Mpodeccuu. MeTUITMHCKHUE MPOTHBOTIOKA3aHMsI IPU BEIOOpE

npodeccuu. «AHKeTa 310poBbs». [Ipurnamenue u 6ecena co MKOIHHOW METUITMHCKOW CECTPOA.
Tema 16. Jles1o TBoe# sku3HU (2 yaca)
«51 —9710...». BhIgBIIEHHE CAMOOIICHKH U IJIAHUPOBAHHE CBOETr0 OyAyILEero.

«BBI6I/IpaIO»2 BI)I60p HpO(l)eCCI/II/I Ha OCHOBC CAMOOIICHKHU M aHaJIu3a COCTABJIAIOIINX «XO4UYy» -

«MOTY» - «Hazo». [loAroToBKa yUammMucs mpoekra «51 Obl CMOT CTaTh. ..».
Tema 17. IIpodeccuonanbubliii TN JuuHocTH (1 gac)

Omnpenenenue cBoero npodeccuoHanbHOro Thmna TMaHocTH. TecT «IIpodeccnonanbupiii THI

JUYHOCTHY.
Tema 18. Omudxu npu Boi6ope npodeccuu (1 yac)

HpOCMOTp BUICOPOJINKA «TunuuHble OMIMOKKWY. AHAIUTHYECKAS 6CCC,Z[a C yHaliuMucs 1mocilie

npocMoTpa. CoctaBienue namsaTku «He gomyctum ommbok mpu Beibope mpodeccuu!».
Tema 19. YesioBek cpeau Jrojeii (2 yaca)

MeXJIMYHOCTHBIE OTHOIIICHUS M UX 3HAYCHHE B HpO(beCCHOHaHLHOf/'I JACATCIIBHOCTH.
KOMMyHI/IKaTI/IBHBIC YMCHHA U HABBIKH. KOH(bHHKTBI 1 BO3MOJKHOCTH PA3JIMIHBIX TAKTHUK

ITOBCJCHUA. HpOBCI[CHI/Ie YPOKa-Uurpbl Ha CBCKEM BO3AYXC «KuBem BmMecTe».



Tema 20. Takast usMeHUNBas MO0Ja, UJIM B€YHad UCTUHA: «Ilo ogexke BCTpEYaroT, 110 YyMYy

npoBo:kawT» (1 yac)

[IpoBenenue urpel-BUKTOpUHBI «I10 0J1€KKE BCTpEUAOT, 110 YMY ITPOBOKAIOT.
Tema 21. IIpupona — 3T0 HALIM KOPHHU, HAYAJ10 HALIel ku3HM (1 yac)
[IpoBeneHne KOIOTHYECKON UTPHI COBMECTHO C YUUTEIEM 110 OMOJIOTHH.
Tema 22. TBopueckuii ypok (1 gac)

CoBMecTHas pa3paboTka miaHa npoekra «Mos Oyaymas nmpodeccusi». O0cyxkieHue B Ipymmax

HanboJIee YCIENHOTO MIaHa ¥ BO3MOXKHOCTH €T0 Pean3allyi.
Tema 23. IIpakTuyeckas padora (2 yaca)

[IpesenTanus npoekToB yyamumucs «Most Oynyias npodeccus». Jluckycerus Mexay HUIMU 110

pa3pabOoTaHHBIM MPOEKTAM.

3 rox ooyuenus (7 kiace, 35 4yacoB)
Conepxanue nporpamMmsl
Tema 1. ’KuzneHHoe u npogeccuoHaIbHOE caMooNpeae/ieHre — OUH U3 BAKHEeH M X

1IAr0B B KU3HM YeJIOBeKa. (2 Jyaca)

[Touemy BaxkHO czenaTh NpaBUIbHBINA BBIOOP. UTO TaKoe MCUXOJIOTHS U YEM OHA MOKET TOMOYb
29 <¢

nipu Be1Oope npodeccun. [TouaTHs “TUIHOCTD”, “podecCHOHATBHBIC HHTEPECHT ,

“CKJIOHHOCTH .
Tema 2. Mup npodeccuii. (2 gaca)
JlaTte onpeneneHus: npodeccusi, CueruaibHOCTh, KBaTU(UKAIUS, JOKHOCTD.

Knaccudukanus no tunam npocdeccuii (E.A. KiiumoB), 00bekTy, xapakrepy Tpyaa, BUaaM

NESATENBHOCTH M Ip. Metouka “Marpuna npodeccuii”.
Tema 3. 3HakoMcTBO ¢ podeccuorpaMmmMamMu (3aHsATHE C JIEMEHTAMHU MTPaKTUKyMa). (2 yaca)

Jlatb ompenienieHre NOHATUIM “Tipodeccuorpamma: 1ens Tpyaa, IpeaMeT Tpyaa, CpeAcTBa U
29 <6

YCJIOBHS OpraHu3alum Tpyzaa”, “mpodeccruonanbHas npuroanocts”. OnpocHuk /1O Knnmosa,

Kaprta untepecos.

Tema 4. Ilpodeccus Tuna “YesoBexk — Texuuka”. (1 yac)
Tema 5. Ilpodeccus Tuna “YesoBex — npupoaa”. (1 yac)
Tema 6. IIpodeccus Tuna “YeoBek — 3HaKoBas cucrema”. (1 yac)
Tema 7. Ilpodeccus Tuna “YesoBek — yesnoek”. (1 gac)

Tema 8. IIpodeccust Tuna “YenoBek — XyaoxxkecTBeHHbIH 00pa3”. (1 gac)



Tema 9. [IyTu nonyuenusi npodeccun. (1 gac)
®opmbI 00yUEHHS.
Tema 10. KTo 51, nim uro 51 xymaio o cede. (1 gac)

BryTrpeHHuii MUp 4esioBeKa U BO3MOKHOCTH €r0 CaMOIIO3HaHMs. UTO Takoe IICUXOIUarHOCTHKA,

KaK OHa MMOMOTAET B BEIOOPE MPO(ECCHi.
Tema 11. CBolicTBa HepBHOII CHCTEMBbI M TeMIlepaMeHT. (2 Jac)

Uctopus nzydyenus temmnepamenTa: oT I 'unnokpara 1o [laBnosa. Tumnel TemnepamenTa, nx
BIIMSIHUE HA MPO(ECCHOHATBHYIO JIEATEIbHOCTh. TEeNMUHT - TECT — ONpPEICIICHUE CBOMCTB

HEPBHOW CUCTEMBI, pa0OTOCIIOCOOHOCTH; ONIPOCHUK THIA TeMiepaMmenTa I'. AlizeHka.
Tema 12. ITamsTe. (2 yac)

Bupl mamsiti. 3aKOHBI B MEXaHU3MBI 3alIOMUHAHUS, COXPAHEHUS U 3a0bIBaHUS WHPOPMAIIUH.
Muemotexauku. Onpezenenne o0bemMa KpaTKOBPEMEHHON aMsTH U BEYIIEro crocoda

3alIOMUHAaHUSI.
Tema 13. Buumanmue. (2 qac)

Baumanue u aesTenpbHOCTD YeoBeka. [Ipon3BosibHOE M HEMPOU3BOJIbHOE BHUMaHKE. CTPyKTypa
Y XapaKTePUCTUKU BHUMaHHS: 00beM, pacpeielicHue, MePeKIIIOUeHIEe, KOHIICHTPAIIHS,
ycTounBocTh. [Ipodeccuu, mpeabsBIisitoIye MOBBIICHHBIE TPEOOBAHUS K Pa3BUTHIO
BHUMaHUs. V3ydeHne nHANBUIyaIbHBIX 0coOeHHOCTeH BHUMaHus: “Tect 3.JlanmonbpTa”.

[Tpuemsbl pa3BUTHS BHUMAHHSIL.
Tema 14. Mpinnienue. (2 gac)

CDYHKI_[I/II/I, BUbI MBIIIICHUS. MBICIUTEIbHBIE OIICpanuu. HpaBononymaprle u
JICBOIIOJIYHIAPHBIC MBICJIUTCIIN. I[I/IaI‘HOCTI/IKa CTPYKTYpPbI HHTCJUICKTA I10 MCTOAHUKE

P.Amtxayspa. [Ipuemsbl pa3BuTusi.
Tema 15. IMouHoOHATBHOE COCTOSIHME JUYHOCTH. (2 Yac)

9MOL[I/II/I B )KU3HHU YCIOBCKA. (DOpMBI M BUbI SMOIIMOHAJIBHBIX COCTOHHHﬁ, X BIMAHHC HaA
HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHYEO ACATCIIbHOCTD. CTpecc " IucTpecC. I[I/Ial"HOCTI/IKa YPOBHA JIMYHOCTHOU U

peakTuBHOI TpeBoxkHOCTH IO MeToauke Y. JI.Crimnbeprep “Ilkana camooneHkn™.
Tema 16. Camoperyasiuus. (1 yac)

VYMmenue KOHTPOJUPOBATHL CBOC IIOBCACHUC. Ilo3uTHBHOE MBIIUICHHE U KU3HEHHBIE IIEHHOCTH.

Kak BoimycTuTh “numnuit map”. JlecsTh 11aroB yBEpeHHOCTH B cele.

Tema 17. KommyHuka0e1bHOCTh — COCTABJIAIOMIAS yenexa Oyayueil kapbepsbl. (1 yac)



TpeboBanust k pabOTHUKY: TPOPECCHOHATN3M, OTBETCTBEHHOCTh, KOMMYHUKA0EIbHOCTb.
YMeHne KOHCTPYKTHUBHO pa3pemiats KOHGIUKTH. V3ydeHne KOMMYyHUKAaTUBHBIX U

OpraHM3aTOpCcKux crocoOHocrel o Metoauke “KOC”.
Tema 18. IlepBblii mar Ha nyTH K npogeccun. (1 yac)

Crniocob6HOCTH, TIPO(ecCHOHATbHAS TIPUTOTHOCTD, COCTOSTHUE (PH3UIECKOTO 3/I0POBBS, KaK
OCHOBHBIE COCTABJISIIOILIME TPABUIILHOTO BhIOOpa. @opMmyna ycnexa. Ommnbdku B BeIOOpe

npodeccun.
Tema 19. CoBpemMeHHbIIi PHIHOK TPYy/a U ero TpedoBanus. (1 gyac)

CouumansHo-nipoeccruonanbHas MOOMIBHOCTh — KAYE€CTBO COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa.
CaMOCTOSITEIbHOCTS M OTBETCTBEHHOCTD B HpO(i)eCCI/IOHaJIBHOI;'I ACATCIBHOCTU. KomiextuBHOCTE

TpymoBoro mnporecca. [Ipodeccnonan3m n caMoCoOBEpIICHCTBOBAHHE.
Tema 20. MoTHUBBI U OCHOBHbBIE YCJIOBHSI BbIOOpa npodeccumn. (1 gac)

“Xouy — Mory — HaJ10”” - He0OXO0JUMbI€ YCIOBHSI TIPABUIILHOTO BbIOOpA. “MBIIIENOBKH” JIETKUX

JCHET', NJIKX BO3MOXHOCTH IIOIIa/IaHUs B (bHHaHCOBYIO 3aBUCUMOCTb.
Tema 21. YUto Tpedyer npodeccus ot mens? (1 gac)

[Tonsatue priaka npodeccuii. OnpeneneHue TpeboBaHUN K cOMCKaTeNto (o ra3eTe, pyopuka

“pabota g Bac”), “LleHTp 3aHATOCTH HaceIeHUs .
Tema 22. IlepcnekTuBbI PO ecCHOHATBHOr0 cTapTa. (2 Jac)

Hariku CaMOIIpE3CHTAallUU. Kak IMpaBUJIbHO COCTABHUTb PC3IOMC. HpaBI/IJ'Ia IIOBEACHUS Ha

cobecenoBannn. MIHTEpBHIO ITpH MpreMe Ha paboTy (poJieBast Urpa).

Tema 23. CocTaBJjieHHe IJ1aHA MPo¢ecCHOHAIBLHOT0 camoonpeneaenus. (1 Jac)
ANTOpPUTM MIPUHSITUS PEIICHUS

Tema 24. ITocTpoenne o0pa3a npodeccuoHaabHoro dyaymero. (1 gac)

HJ'IaHI/IpOBaHI/Ie KapbCphl. I_[enqua OMMKHUX U JaIbHUX 1EJICH. HYTI/I " CpeaACTBa JOCTUIKCHUA
neieii. BuemHue u BHYTPCHHHUC YCJIOBUSA NOCTUKCHUA LS. 3amacHbIe BApHUAHTEHI, ITYTH UX

noctkenus. Kak momy4uuts xopouryto paboTy B coBpeMeHHoi Poccun.
Tema 25. IToaroroska k 6yayuieii kapbepe. (1 yac)
IIcuxonorunueckuii noprpet auuHocTH. PoseBast urpa “Berpeua uepes 10 ner”.

Tema 26. Jlercko-poaurtenbckas Npo(OPUEHTAMOHHAS MTPA-NIPOEKT “Bbidoop

npopuasn”. (1 gac)



Tema 27. UtoroBoe 3ausitue “IlepenucrbiBasi crpaHuubl”. (2 yaca)

O0600611eHre TPUOOPETEHHBIX YYAITUMUCS 3HAHUN U yMEHHH, HEOOXOAUMBIX JUIS TPUHATHUS

pereHus mpu Beidope mpodeccuu U INIaHUPOBAHUS CBOETO MPO(PECCHOHATBHOTO MyTH.

4 rox odyuenus (8 kimacc, 35 yacoB)
Coaep:kaHue NporpaMMsl

Tema 1. BBoanoe 3ansitue. (1 gac)

Amnkera «[lnansl Ha Onmxaiiiee Oymymieey.

Teopernueckue ceenenus Llenu u conepxanue kypea. Criennduka 3aHATHIA.
Tema 2. CamoolnieHKa U ypoBeHb TipuTsizanuil. (1 Jac)

MGTO,}II/IKa CaMOOLCHKN MHANBUAYAJIbHBIX BOSMO)KHOCTGIZ, KapTa HHTCPECOB, OIIPOCHUK

npohecCuoHAITBHOM TOTOBHOCTH.
Tema 3. Temnepament u npodeccust. Onpenenenue remnepamenTa. (14ac)

Mertoayka BBISBIIEHHS CTEPAKHEBBIX YEPT XapakTepa. Y pOBEHb Pa3BUTHUS BOJIEBBIX KAUECTB.
Buyrpennuii Mup 4enoBeka U BO3MOXKHOCTHU €ro Mo3HaHus. TeopeTuyeckue CBEICHHUS.
TemmnepamenT. OcOOEHHOCTH TIPOSIBIICHUSI OCHOBHBIX TUIIOB TEMIIEPAMEHTA B YUeOHOHU 1

npodeccrnoHalbHOM e TEIbHOCTH.
Tema 4. UysctBa u smonmu. Tect amonwmii. Mictokn HeratuBHBIX SMonnid. (1 gac)

Bez[yume OTHOILICHUA JUYHOCTHU: K ACATCIBbHOCTH, K JIHOAAM, K CaAMOMY ceGe, K IpEAMETHOMY

MUPY. DMOIIMOHAILHBIC COCTOSIHUS INYHOCTH.
Tema 5. Ctpecc u TpeBOKHOCTD. (1 yac)

PaboTtocrnocoOnocts. Ilcuxonorus IMPUHATHA PCLICHUWA. Z[I/IaFHOCTI/I‘ICCKI/IC npoucaAyphl: aHKETa
3A0POBbs, TCIIIUHI-TCCT, OIIPOCHUK AﬁSCHCKa, OPUCHTHUPOBOYHAA aHKETA, OIIPOCHUKHA

«becnokoiicTBo-TpeBoray, «Kakas y MeHs BOJIS».
Tema 6. Onpenenenue tumna MpinieHus. (1yac)

IlonsTue «MpIIeHUE». THUIIBI MBIIIJICHUS. q)OpMLI JIOTUYECKOTro MbIILIeHUSI. OCHOBHBIC
onepanv MbIIJICHUS: aHAJIN3, CHHTC3, CPDABHCHUC, a6CTpaer0BaHHe, KOHKpETHU3alus,

0000mmenne. OCHOBHBIE KAUECTBA MBIIIIICHUS.
Tema 7. Buumanue u namsts (1ydac)

ITamsTh. HpOI_[CCCBI namMsATU: 3alilOMUHAaHUEC, COXPAHCHUC, BOCIIPONU3BCIACHUC. Buaer namsru.

HpI/IeMLI 3allOMHMHAaHUs.



Braumanue. KauectBa sBHnMmanusa. Bunel BHnManus. Breigsiienne ocoOeHHOCTEN BHUMAHUS

JJMYHOCTH.

Tema 8. Yposens BHyTpeHHel cBoOoAbI. (1 yac)

Tema 9. Moii ncuxonoruueckuii moptper. (1 gac)

Tema 10. Knaccudukarus npodeccuii. [Ipuznaku npodeccun. (1 gac) Turbr mpodeccuid.
Benymuit npeaMer Tpyaa Kaxxaoro Tuma npodeccuu. Matpuiia Beibopa npodeccuu. Brissnenne
po(hecCHOHATBHBIX MPEIOYTCHUH YJaIInXCA.

Tema 11. Onpenenenue tumna Oyaymien npodeccuu. (1yac)

XapakTepucTtuka npogdeccuil TUNa «4eaoBek — yesnoBek». [loarunsl npodeccuil Tuma «4yenoBex
— yenosek». [Tonstue «npodeccruonanbHo BaxHble kauecTBa» (IIBK). IIBK npodeccuii Tuna
«YEJIOBEK — YEJIOBEK». AHAJIN3 XapaKTePUCTUK Ipodeccuil pa3inyHbIX MOATUIIOB THIA

«4enoBek — yenoBek». [IpodeccnonanpHbie MPOOHI.

XapakTepucTtuka npodeccuit Tuna «4eaoBek — TexHuka». [loarunsl npodeccuit THMa «4eIoBeK
— texHukay. [IBK npodeccuii Thna «ueaoBek — TeXxHUKa». AHAIIU3 XapaKTepUCTHK Tpodeccuit

Pa3IMYHbIX MOATUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — TeXHUKa». [IpodeccronanbHbie TpoObI.

XapakTepucTuka mpodeccuii TUIa «9eT0BEK — 3HaKOBast cucteMay. [loarumsl mpodeccuii Trmna
«4enoBek — 3HaKoBas cucreMay. [IBK npodeccnii Tuma «4aenoBek — 3HakoBasi CUCTEMay. AHAIN3
XapaKTEePUCTUK MPO(ECcCHil pa3TUUHbIX MTOJATUIIOB TUIIA «YEJIOBEK — 3HAKOBAsI CUCTEMAY.

[IpodeccrnonanpHbIC TPOOHI.

XapakTepucTtuka npogdeccuit THNa «uenoBek — npupoaa». [loarumnsl npodeccuii TN «IETOBEK
— npupoaa». [IBK npodeccuii Tuna «ueaoBek — npupoaay. AHaIN3 XapaKTEPUCTHK TPoQeccuit

Pa3IMYHBIX IIOJATUIIOB TUIIA KYCJIOBEK — IIPUPOaa». HpO(beCCI/IOHaJ'IBHBIC HpO6I)I.

XapakTepucTuka npodeccuit THMa «4eI0BEK — XyI0KeCTBEHHBIH 00pa3». [loarumnsl npodeccuii
THUIIA «YEJIOBEK — XyAoxkecTBeHHbIN 00pa3y. [IBK npodeccuii Tuna «yenoBek —
XYI0KECTBEHHBIN 00pa3y». AHAIN3 XapaKTePUCTHK Mpodeccuit pa3InyHbIX MOJTHIIOB THIIA

«4EeJIOBEK — XYy/10’KeCTBEHHbIN 00pa3». IIpodeccrnonanbubie mpoOskI.
Tema 12. [Ipodeccus, cnennansHOCTh, T0HKHOCTE. Dopmyna npodeccun. (1 vac)

Knaccugukanus npodeccuit. Lenu tpyna. Knacen puxanus npodeccuit no E.A. KiiumoBy.
®opmyna npodeccun. Pabora ¢ Tabnuueit E.A. Knmumosa. IIpodeccuorpamma: noapobHoe

onucaHue npodeccuu.
Tema 13. nTepecs! 1 CKIOHHOCTH B BbIOOpE nipodeccui. (1 gac)

Ankera: «KapTa HHTCEPCCOB»; YIIPAKHCHUC!: «HpOBepKa YCTOﬁQHBOCTH CBOUX UHTCPECCOB»,



muckyccus: «Kak BbI OTHOCHTECH K HJIe€ UCTIBITAHUS CLIOCOOHOCTEH ?».
Tema 14. Onpenenenne npopeccuoOHAIBLHOTO THIA TUYHOCTH. (1 yac)
Tectrl: «OnpeenieHne HAMPaBICHHOCTH JTUYHOCTIY, «16-(akTopHbiii onpocHuk P. Kerremay.

Tema 15. [IpodeccnonansHo BaxkHbIe KadecTsa. (1 gac)

Tema 16. [Tpodeccus u 3q0poBbe. (1 yac)

3noposbe u ipodeccust. [Ipodeccuonansuas npuroanocts. [lokazarenu nmpodeccronanbHOM
MIPUTOAHOCTH: YCHEIIHOCTh U YIOBIETBOPEHHOCTh. CTeneHu npodeccnoHalbHOM NPUTrOAHOCTH:
HENPUTOAHOCTb, IPUTOAHOCTh, COOTBETCTBUE, IpU3BaHue. [IpuunHbl 01IMOOK U 3aTpyIHEHUN B
BbIOOpE Mpodeccuu.

Tema 17. Mos 6yaymias npodeccust. (1 gac)

Tema 18. CriocoGHOCTH 001THE U cnerraibHble. CIocOOHOCTH K MPAaKTUYECKUM BUIaM

nesitenbHOCTH. (1 gac)

Tpu npusnaka nouarus no b. M. Tennosoii. Obuye u crienuaibHble CHOCOOHOCTH.
dopmupoBanue cnocodbHoctei. B3aumocBs3b 3a1aTkoB U cioco6HocTel. MHTepech
(comepikaHue, MAPOTA, UTUTEIBHOCTD, TITyOUHA). IHTEpeChl 1 CKIIOHHOCTH. BiusiHue

WHTEPECOB, CKJIOHHOCTEH U CITIOCOOHOCTEH Ha BBIOOD mpodeccuu.

Tema 19. CtocoOHOCTH K UHTEIJIEKTYaIbHBIM BHAAM JeATeIbHOCTH. (1 Jac)

Tema 20. CiocobHOCTH K nTpodeccusiM corpaabHoTo Thna. (1 gac)

Tema 21. CiocoOHOCTH K 0(PHCHBIM BHIaM JieATeIbHOCTH. (1 Jac)

Tema 22. CtocoOHOCTH K MPeNTPUHUMATEILCKOMN AeaTeabHOCTH. (1 yac)

Tema 23. Aptuctudeckue cnocooHoctu. (1 gac)

Tema 24. YpoBHH npodhecCHOHATBHOM MPUToIHOCTH. (1 Jac)

Tema 25. Mou ciocooHOoCcTH. (1 Yyac)

Tema 26. Motusl 1 moTpedHocTH. (1 9ac)

Tema 27. Ommbku B Be16Ope nmpodeccuu. (1 gyac)

Tema 28. CoBpemenHbI# pbIHOK TpyAa. [Iporno3 norpedHoctu B mpodeccusx. (1 gac)
Tema 29. CoBpeMeHHbIH ppIHOK TpyAa. PaboTonarens u paboTHuk. (1 yac)

Tema 30. [Tyru nonxyuenus npodeccun. Marpuua npodeccuoHaibHOro Bsioopa. (1 uac)
Tema 31. HaBbiku camomnpesentarmu. (1 gac)

Tema 32. HaBbiku camomnpesentarmu. Pesrome. (1 gac)

Tema 33. CocraBnenue «IIporpamMmmbl caMOBOCIIUTaHUS JJIS TIPEATIoIaraeMoi Oymyieit

npoeccun»



(c mCcKycCHOHHBIM 00CykaeHneM nporpamm). [Ipoba Hanmcanust 00y4aroIMMHCS THYHBIX

pestome. Counnenue «Ecau Obl 51 ObLT ryOepHATOPOM/TIPE3UICHTOM 7%

Tema 34. Crparerun BeiOopa npodeccun. (1 vac)
Tema 35. 3axrounTenbHblil. JInunblil npodeccrnonanbHbIi miaH. (1 yac)
5 roa o0yuenus (9 kiaace, 34 yaca)
Coaep:kanue NporpaMMsl
|. Ilpodopuentanus: or coopa undgopmainum 10 BbIOopa npodeccuu.

Tema 1. «YT0 u3yuyaer npopopuenrauus». (1 gac)

JlaTh npeacTaBieHUE O TOHATUAX «IIPOPOPUEHTALINY», «IPO(ECCUs» U COMYTCTBYIOLINX
MOHATHSX «CIMEHUATUCTY, «I0JDKHOCTBY, «Kapbepay, «KBaM(UKALUI». YUUTh MOJIb30BaThCS
MOHATUIHBIM anmnapaToM Ha YpOKax M MOBCEJHEBHOM *U3HU. BocnuThIBaTh MHTEpEC K TEME

BbIOOpa Mpodeccuu.

Tema 2. «PpIHOK 00pa3oBaTe/ILHBIX YCJIYT U PBIHOK TpyAa B Kemeposckoii odaacti». (1

yac)

3HAKOMSTCS C TIOHATHEM «00Opa3oBaTesbHasI KapTay. Y3HAIOT O cpeHe MPO(HEeCCHOHATBHBIX U
CPEIHETEXHUYECKUX YUMINIIAX, BBICIINX YUeOHBIX 3aBeicHUsIX. OCHOBHBIC TIOHATHS O PhIHKE
TpyZa U yueOHBIX MECT. Y3HaIOT 00 OCHOBHBIX paboToaarensax Ha Tepputopun KemepoBckoi

obacTu.

Tema 3. «O0pa3oBarTeibHas KapTa y4yeOHbIX 3aBeieHHid peruona. (1 yac)

Hau6onee BoctpeboBanubie mpodeccuu B HaieM ropoje. [lepeuens yueOHbIX 3aBeIeHUH.
Tema 4. «KT1o0 S niu uro 51 nymaro o cede». (1 yac)

HayuuTh moJIpoCTKOB BBIAEIATH BaKHBIE BONIPOCKHI, HEOOXOTUMBIE 1JIs BBIOOpa Oymyiien
npodeccuu (Kto a? Yero xouy? Uto mory?). Pa3BuBaTh cCrlocOOHOCTH aJIeKBaTHO OIIEHUBATH

CBOM CHUJIbHBIC U ClIa0ble CTOPOHBI.
Tema 5. «Knaccnpukanus npodeccuii». (1 yac)

Knaccugukanus npodeccuii no npeamety Tpyza, mo LedsM Tpyaa, o OpyausM TpyJa, Mo
ycnoBusaM Tpyna. [Ipodeccrorpamma. 3apydexHas kiaccudukanus npodeccuii mo

Jx. Xonnanny.
Tema 6. «®@opmyaa npodeccnn. Ananus npodeccum». (1 yac)

Ilonsatue ((HpO(I)eCCI/IH» U COIIYTCTBYIOHMIUX IMOHATUAX KCIICHHUAIHUCTY, KIOJKHOCTBE», KKapbCpar,

«kBanmupukanus». [IoHITHIHBINA annapar Ha ypoKaxX U MOBCEAHEBHOM XKHU3HHU.



Tema 7. «IIpakTHdeckas padora no anaausy npogeccumn». (1 yac)
YcnoBus Tpyaa, TpeOoBaHUs K paOOTHHKY.

Tema 8. «310poBbe u BbI0OP npodeccun». (1 yac)

OcoOGeHHOCTH CBOETO 370POBbS M TPEOOBAHUH, MTPEIBABIISEMBIX MTPO(eEccHen.
Tema 9. «Posb TemnepamenTa B BbiOope npogeccum». (1 yac)

becena o Tunax remnepamenta. Kaprouku ¢ onucanuem tunos BH/I mo Kpeumepy. Kaprouku ¢
onucanueM tunos 1o M..I1. ITaBnoBy. Knaccudukanus npodeccuit K.M. I'ypeBuua no npuzHaky

1X a0COJIIOTHOM MJIM OTHOCUTENBHOU Mpodrpurognoctu. Urpa «Yranaii npodeccrioy.
Tema 10. «Xapakrep n mos1 Oyaymas kapbepa». (1 gac)

VYnpaxkunenue «4YTo s UCTIBITBIBAIO, BbIOMpas podeccruio?» YnpaxHeHNne «3HAKOMbTECH,

[Ipodeccus...». becena o popmupoBaHuM XapakTepa U €ro BIUSHUU Ha BBIOOp Tpodecchi.
Mogenb ciocobHOCTEM YenoBeka. JIuct pedaexcun.

Tema 11. «IlpakTHyeckasi paéoTa o caMoaHAJIM3y CBOMX criocoOHocTei». (1 yac)
CrtpykTypa BeIOOpa mpodeccuu.

Pe3ynbTaThl nccnenoBaHU ydalerocs.

Tema 12. «$1 — koHUEeNUMs WM «Teopusi camoro ceds». (1 gac)

Yupaxnenue «Kommmmment». becena o S — konneniuu yenoseka. O ToM, kak GOpMHUpPYETCS

«TCOopHusAa CaMoro ceOs» 1 KaK OHa BIMSIET HA BBI60p HpO(beCCI/II/I. MOI[CJ'II) CaMOOILICHKH 4Y€JIOBCKa

Meroanka «Camoornienka» JI.M. ManenkoBoii (Yenosexoseoenue, M. TOO «Humen Texy,
1993). Meroauka uccienoBanus camoonenku S.JI. Konmomunckoro, A.A.Peana . YpaxHeHue
«Tb1 myqmmii!»

Tema 13. IlpakTHueckasi JuarHocTuka «OmuoOKku B BbIOope npodeccun». (1 yac)

Ankera. [lepedyens TunHYHbIX omIMO0K. KapTouku ¢ mpuMepamu ook B BEIOOpE podeccui.
Tema 14. «MHTepechl 1 BbIOOP npodeccum». (1 yac)

Crpykrypa MmotuBanuu o A.Macnoy. [lonsTuiinslii annapar.

Tema 15. «YenoBeueckne BO3MOKHOCTH IIPH BbIOOpe npodeccun. Crnoco0HOCTH ObITH

BHUMATEJIbHBIM. CI0COOHOCTH K 3anioMUHaHUIO». (1 4ac)

Coo01eHne 0 MCUX0JIOTHYECKOM Ipolecce «mamsaTh», ero @.0., Bunax. IIpodeccruorpammsr ¢

YKa3aHUCM Tpe60BaHHI>i K ITaMsITH. COO6IJ.[€HI/IG 0 IICUXOJIOTMYCCKOM ITPOHCCCC KBHUMAHUCH, €T'O



®.0., Bunax. [IpodeccuorpamMmel ¢ ykazaHueM TpeOOBaHHI K BHUMAHHUIO. Y IPOKHEHUS HA

Pa3sBUTHUC BHUMAaHUS. pra)KHeHI/ISI Ha pa3BUTHC IIaMATH.

Tema 16. «YesoBeueckue BO3MOKHOCTH NPH BbIOope npodeccun. CriocooHOCTH

OIePUPOBATH NMPOCTPAHCTBEHHBIMU NpeAcTABIeHUAMMI». (1 yac)

Cxema BUIOB MBIIIICHHS YenoBeka. [lepedens npodeccuii, mperbsaBIsONINiA BBICOKUE
TpeOoBaHUs K 00pa3HOMY MBILIJIEHHIO YEJIOBEKA. YTIPaXXHEHUS Ha pa3BUTHE OOPa3HOrO

MBIIIJICHU .

Tema 17. «YesioBeueckue BO3MOKHOCTU NPH BbIOope npodeccun. CnocooHOCTH
YCTAHABJIUBATH CBA3M MEKIY MOHSATUAMH U U3MEPSATDH CNOCOOBLI HHTEIEKTYAIbHOM

aesiteqibHOCTHY. (1 yac)

[TonsiTne «b6apbepbl», «TUOKOCTh MBIIIJIEHUS». Y TIpaXKHEHHsI Ha MIPeoiojIeHe 0apbepoB B

O3HABATEILHOU AESITEILHOCTH.
Tema 18. «YesoBek cpenu Jgrwaeit. CnocoOHOCTHL K KOMMYHUKAMW». (1 yac)
Marepuainibl KHUTH A. [113a «SI3bIK TETOABUKEHUIN.

Tema 19. /InarHocTHKa KOMMYHUKATHBHBIX U OPraHU3aTOPCKUX croco0HocTeil. MeToauka

KOC. (1 gac)

Tect «M3yueHne KOMMYHUKAaTUBHBIX U OpraHu3aTopckux crocooHocteit (KOC)».
Tema 20. le1oBasi urpa «Kaaposbiii Bonpoc». (1 1yac)

Cuenapuii urpsl «KagpoBblil BOITpoC».

Tema 21. «CTparerusi Bbioopa npogeccun». (1 yac)

Vnpaxxknenue «Ctparernueckuii >kM3HEHHBIN aHanu3y». YpaxHeHnue «OnepaTuBHbIN
JKM3HEHHBIN aHaln3y». YTHpaxxHeHne « TakTUUeCKUi )KU3HEHHBIA aHaU3». Y TPaKHEHNE
«[TuceMo camomy cebe». KopoOka cuacTss.

I1.ITpodeccuonaibHbIE MAPIIPYTHI

Tema 22. «TBoit npopuabHbIN Kaace». (1 1ac)

JIOKyMEHTBI, perjlaMeHTUpYIoIIKe TpoQHuiIbHOE 00ydYeHHE B LIKOJIE.

Tema 23. «O npeanoureHusix B Boidope 0Oyaymeii npogeccuu, npoduisi o0ydenuns». (1 gac)
AHKeTa Ha BBISBICHHE NPEANOYTEHHH, ydauxcs B BbIOope mpouiis o0ydeHus.

Tema 24. JInarHocTuka CKJIOHHOCTEH YYAIIMXCH K ONpede/IeHHbIM BHIAM

npogecCHOHAIBLHOM esiTeJJbHOCTH. AHKeTa «Opuentanus». (1 yac)

Amnkera «OpueHTaLND.



Tema 25. JInarHocTuka CKJIOHHOCTEH YYAIIMXCH K ONpele/iIeHHbIM BHIAM

npogeccuoHaabHOM aesiTeJbHOCTH. MeTonuka «Kapra unrepecosy». (1 yac)
Tect «Kapra narepecon».

Tema 26.27. [IMarHOCTHKA CKJIOHHOCTEH yYammxcs K npogeccHOHAIbHBIM U y4eOHbIM

BU/aM JlesiTeIbHOCTH. TecT cTpyKkTypsl HHTE/LIeKTa P. AMTXay3pa. (2 yaca)

Tect cTpykrypsl uateuiekra P. AMTxayapa.

Tema 28. «JlectHuna kapsepbi». (1 4ac)

becena o monsitun «xapbepay. Cxema BUI0B KapbepHOTo pocTa. BapuaHTh M1aHa Kapbepsl.
Tema 29. «Pe3ome». (1 yac)

Cxema HamucaHus pe3roMe.

Bapwnants! pesrome

Tema 30. [IpakTuyeckas padora no HanmucaHuio pesome. (1 yac)

Cxema HanucaHus pestoMme. BapuanTsl pestome

Tema 31. Tpenunr «Ilepexpector». (1 yac)
1. IIpodkoncyabTUPOBAHKE

Tema 32. «O npeanoyTeHusix B BbIoope Oyayuieii mpodeccuu, npodpusisi ooyueHus». (1 yac)
[IpoToKO0JIBI HHAMBUYaTbHOM KOHCYIbTAIINH.

Tema 33. «O TpyaHocTsiX B BbIOope Oyayiei mpodeccun, npoduias odoydenus». (1 yac)

Tema 34. UTorosslii ypok. Icce «Moii BLIOOP — MOsI CyIb0a».



3. TeMaTn4eckoe MJIAHUPOBaHME Kypca BHeYpPouHO¥i AesiTesqibHOCTH «Lllaru B mpodeccuio»

C YKazaHuEM (l)OpM HEeATECJIbHOCTH

1 rox o0y4enus (5 kjacc)

Ne O6uee Teoperuueckue [TpakTueckue
/I Tema KOJINYECTBO 3aHATHUS 3aHATHUS
4acoB
1 | Beenenue. 3HakOMCTBO. 1 1
2 | Mowu nuuHbBIC 1 1
npodeccuoHalbHbIE
TUTAHBI.
3 | lleHHOCTHBIC OpHUEHTAITHH. 1 1
4 | CamoorieHka U ypoBeHb 1 1
MIPUTSI3aHUN.
5 | VHTepechl U CKIOHHOCTH B 1 1
BbIOOpE Mpodeccuu.
6 | Knaccudukarus 1 1
npodeccuii no Kiinmony.
OTtBeuaeM Ha BOITPOCHMK
Knumosa.
7 Konnemmmsa 1 1
WH/IMBHUYyTbHOCTH
['osnnanpa.
8 | IIpaBuia BeIOOpa 1 1
npodeccuu.
9 | Omubku u 3aTpyAHCHUS 1 1
pu BeIOOpE npodeccun.
10 | Kewm paborarotr mou 1 1
ponnbie. Kem paboTaror
MOU pOoAUTENN?
[Tpodeccuu moero poa.
11 | 3HaKOMCTBO CO CXeMO 1 1
aHayu3a npodeccui,
paspaboranHoit H.C.
ITpsiKHUKOBBIM.
12 | Yro Takoe 1 1
npodeccuorpamma?
13 | B kakux yueOHBIX 1 1
3aBE/ICHUSAX MOXKHO
MOJIYYUTh Tpodeccrio?
14 | Ha paboty yctpauBaemcs 1 1
10 MTPABHJIAM.
15 | «Cexkpetsl» BBIOOpa 1 1
npoeccun («xouy»,
«MOTY», «HAJIO»).




16

« BBITh HYKHBIM
JTIOISAM. .. »

17

CounHeHHe — pacCcyKJIeHHe
« Camas HyXHas
npodeccusy.

18

Kaxk roroButs cebs
Oynyuieit npodeccun?

19

HccnenoBanue «
HeoObrunas tBopueckas
npodeccusy.

20

CouMHEHHE « ... - ITO
npu3BaHue!»

21

Pabouue npodeccun.

22

JKu3suenHo BaxkHast
npodeccusi.

23

[Ipodeccus, oxpansronias
00IIECTBEHHBIN TOPSIOK.

24

Bcerpeua ¢ unTepecHoi
JINYHOCTBIO.

25

Benukue nuyaOCTH Haten
CTpaHbl U MyTh UX
CTaHOBJICHHS.

26

«Mowu poIuTENH XOTAT
YTOOBI 51 OBLIT TIOXO0XK
Ha....W paboTal......... »

27

CourHEHHE-PaCcCyK/ICHHUE:
«Ecnu 651 51 ObLI
IIPE3UICHTOM. . .»

28,
29

DKCKypcHs Ha
NPEANPUATHS HAILIETO
paiioHa

30

OtyeT o nocenieHUn
TIPENPUSTHH.

31

[ToxroroBka k mpecc-
KOH(EpEHIINH.
«[IpencraBum, 4ro s...»

32

Hrorosas mpecc-
KoH(pepeHuus «Mup
npodeccuing

33

TBopueckuit mpoekt "Most
Oynymas npodeccus”

34

TBopueckuit npoekt "Most
Oyaymas npodeccus"”

35

HroroBoe 3angarTue
pednexcus




| Yiroro 35 yacos | 18(51%) | 16(49%)
TemaTH4yeckoe MJIAHHPOBaAHUE
2 rog o0yuenus (6 kjaacc)
Ne Tema O6uee Teoperuueckue [TpakTueckue
/T KOJIMYECTBO 3aHSTHS 3aHSTHS
4acoB
1 Tpynom ciaBeH 4yenoBex. 1 1
2 VYueba TBOI IIIaBHBIN TPYT 1 1
3 YenoBeueckue 1 1
BO3MOHOCTH
4,5 CnocobHOCTH K 2 2
3aIIOMUHAHUIO
6,7 CriocoOHOCTB OBITH 2 2
BHUMATEITHLHBIM
8,9 Bonessie kauecTBa 2 2
JTUYIHOCTH
10 «Y3Har, TyMaro, 1 1
BbIOMpato» [IpakTuyeckas
pabota «Busutkay
11,12 | becenasl 0 KOHKPETHBIX 2 1 1
npodeccusx
13 Knaccudukanus 1 1
npodeccuit
14,15 | Ilpodeccus u 2 2
COBPEMEHHOCTD
16,17, | Joporu, KOTOpbIC MbI 3 1 2
18 BbIOMpaeM. [Ipodeccun
TBOUX POJIUTENEH
19 Bce paboTsl xoporu, 1 1
BBIOMpAii Ha BKyC. Kem ThI
XOYelllb CTaTh?
20,21 | UHTepeck u BBIOOD 2 1 1
npodeccun «KTo 5 1 uTO o
JyMaro o0 cebe»
22 TemriepaMeHT U BBIOOD 1 1
npodeccun
23,24 | 310poBbE U BHIOOD 2 2
npodeccun
25,26 | Jleno TBOECH KU3HMU. 2 1 1
27 ITpodeccronanbHbli THIT 1 1
JUYHOCTH
28 Omunbxu npu BeIOOpE 1 1
npodeccuu.
29,30 | Yenosek cpenu nroaein 2 2
31 Takast ”3MeHYHnBass MOJa, 1 1




niy BeuHas ucruHa: «llo
0JIEXKE BCTPEUAIOT, 110
yMY IPOBOXarOT» (Urpa-
BUKTOPHHA)

32

[Ipupona — 310 Hamm
KOPHH, HA4aJIO HAllleH
KU3HU (9KOJIOTUYECKAs
urpa)

33

TBOpUeCcKuil ypok
(pa3paboTka MPOEKTOB
«Mos Oyaymas
npodeccus»)

34,35

[TpakTuueckas
paboTa(mpe3eHTaIms u
3aIUTa WHIABHTyATBHBIX
npoekToB «Mos Oymymast
nipodeccus»)

Hroro

35 gaca

23(66%)

12(34%)

TemaTuyeckoe MIIAHMPOBaAHUE

3 roa o0yuenus (7 KJacc)

/1

Tema

OO01mee
KOJIMYECTBO
4acoB

Teopernueckue
3aHATHUS

[IpakTnueckue
3aHATUSA

1,2

JKnzuennoe n
npodeccuoHaNbHOE
CaMOOIIpeIeTICHUE — OJUH
W3 BOKHEHUIINX IIaroB B
JKH3HH YeJI0BEKa.

2

3,4

Mup npodeccuii.

5,6

3HAaKOMCTBO C
npodeccuorpaMMaMu

[Ipodeccus tuma
“Yet0BEK — TEXHUKA .

[Ipodeccus Tuma
“YenoBek — npupoaa’.

[Ipodeccus tuma
“Yer0BEK — 3HAKOBAs
cucrema’.

10

[Tpodeccus tuma
“Yel0BEK — YEIOBEK .

11

[Ipodeccus Tuna
“UenoBex —
XYJ0’KEeCTBEHHBIN 00pa3”.

12

IIytn nosyuyenus
npogeccuu.




DopmMbI 00yUEHHSL.

13 Kto s, nnm uro s gymato o 1
ceoe.
CpoiicTBa HEPBHOM 2 1
14,15 | cucremsbl ¥ TEMIEpaMEHT.
16,17 | ITamaTs. 2 1
18,19 | Buumanmue. 2 1
20,21 | Mermnenue. 2 1
22 OMOILIMOHATILHOE 1 1
COCTOSTHUE JIMYHOCTH.
23 CamoperyJsiusi. 1
24 | KoMMyHUKaOEIBHOCTD — 1
COCTaBIISAIONIAs yCIIeXa
Oyyiiei Kapbephl.
25 [IepBblii mar Ha MyTH K 1
npodeccuu.
26 CoBpeMeHHbIN PIHOK 1 1
TpYyZAa U ero TpeOoBaHMsI.
27 MOTHBBI 1 OCHOBHBIE 1 1
ycloBus BbIOOpa
npodeccuu.
28 Uto tpebyeT mpodeccust 1
OT MeHs?
29 [TepcniekTuBBI 1 1
podecCHOHATEHOTO
cTapra.
30 CocraBieHnue miaHa 1
npodeccuoHaIbHOro
CaMOOIIPEeICTICHHUS.
31 [TocTpoenue o6pa3za 1
npodeccuoHanbHOrO
Oymymiero.
32 [ToaroroBka k Oymaymiei 1 1
Kapbepe.
33,34 | Jlercko-poautenbckas 2
npodoprueHTaIMOHHAS
Urpa-nmpoekt “Brroop
npodus’”
35 Hrorosoe 3ansTue 1
“IlepenucTtbiBas
CTpaHUIIbI .
Hroro 34 gaca 13(36%) 212(64%)

TemaTuyeckoe NJIAaHMPOBaAHUE

4 roa o0yuenus (8 kiacc)




Ne Ob6uee Teoperuueckue [TpakTrueckue
/T Tema KOJIMYECTBO 3aHSITHS 3aHSTHS
9acoB
1 BBosHOE 3aHsTHE 1
2 CaMooI1IeHKa B YPOBEHB 1
IPUTSA3AHUN
3 TemmnepameHT u ipodeccusi. 1
Ornpenenenue
TEMIIEPAMEHTA
4 UysctBa u smormu. Tect 1
smonui. Mctokn
HETaTUBHBIX DMOINHU
5 Ctpecc u TpeBOXKHOCTh 1
6 Omnpenenenne Tuma 1
MBIIILICHUS
7 BHumanue u naMsTh 1
8 YpoBeHb BHYTpEeHHEMN 1
CBO0OOIbI
9 Moii ICUX0I0TUUECKUMA 1 1
MTOPTPET
10 Knaccudukanus 1
npodeccuit. [Ipuznaku
npodeccun
11 | Onpenenenue Tumna 1 1
Oynymiei npodeccuu
12 | IIpodeccus, 1
CHEIHAbHOCTb, JOJHKHOCTb.
Dopmyna npodeccuu
13 | laTepechl U CKIIOHHOCTH B 1
BBIOOpE TIpoeccun
14 Onpenenenue 1 1
npodeccnoHanbpHOTO THIIA
JUYHOCTH
15 | IIpodeccuoHanbHO BasKHbBIE 1
KayecTBa
16 | IIpodeccus u 3m0poBhE 1
17 | Mos 6yaymas npodeccus 1 1
18 CnocoOHOCTH 00IIME U 1 1
CHelHalbHBIE.
CrniocoOHOCTH K
MPAaKTHYECKUM BHUJIAM
JeSITENIEHOCTH
19 | CnocobnocTH 1

HUHTCJUICKTYAJIbHBIM BUJIaM
ACATCIIbHOCTHU




20 | ComocobnHocTH K 1 1
npodeccusiM COIUaNbHOTO
TUTIA
21 | CnocoGHOCTH K O(HUCHBIM 1 1
BUAM J€ITEIHHOCTH
22 | ConocoGHOCTH K 1 1
PEAIPUHUMATENBCKOM
JeSATEIbHOCTH
23 | Aptuctuueckue 1 1
CIIOCOOHOCTH
24 | YpoBHU TIpo(heCcCUOHATBLHOM 1 1
MIPUTOTHOCTH
25 | Mowu cnocobHOCTH 1 1
26 | MoTtuBbI 1 TOTPEOHOCTH 1
27 | OmuOku B BEIOOpE 1 1
npodeccun
28 | CoBpeMeHHBIN PHIHOK 1 1
tpyna. [Iporuos
OTpeOHOCTHU B podeccHsix
29 | CoBpeMeHHBIN PHIHOK 1 1
Tpyna. Paboronarens n
pabOTHUK.
30 | Ilyru nomyyeHus 1 1
npodeccun. Marpuna
po(hecCHOHATEHOTO
BBIOOpA
31 | HaBwiku camomnpe3eHTanuu 1 1
32 | HaBwiku caMompe3eHTaIlnu. 1 1
Pesrome
33 | Crparerun BriOOpa 1 1
npodeccuun
34,35 | 3aknrounTenbHbIA. JInyHbIIT 2 2
npodeccuoHaNbHBIN MJIaH
Hroro 35 gacoB 22(63%) 13(37%)
5 rox o0yuenus (9 kiaacc, 34 yaca)
Ne Obmee Teopernueckue | [Ipaktudeckue
/1 Tema KOJHYECTBO 3aHATUS 3aHSATHUS
4acoB
1. Tlpodopuentanus: ot coopa nHdopmanum 10 BbIG0pa npodeccum.
2. Yro nu3zyuaet npodopueHTanus 1 1
3. PriHok oOpazoBaTenbHbIX yeayr u | 1 1

pBeIHOK Tpyza B KemepoBckoii




o0acTu.

4. Oo6pazoBarenbHas KapTa
Kemeporckoii obacTu.

o. Kto i wim uto S gymato o cebe.

6. Knaccudukanms npodeccuii.

7. ®opmyna npodeccun. AHAIU3
npodeccun.

8. [IpakTuueckas padoTa 1o aHaIU3y
npodeccun

9. 3opoBwe U BBIOOP mpodeccuu

10. | Ponp TemmepamenTa B BEIOOpE
npodeccuu.

11. | Xapakrep u Mos Oyaymias
Kapbepa.

12. | IlpakTrueckas paboTa 1Mo
caMoaHaJIu3y CBOMX
crocoOHOCTEH.

13. | S — KOHIIEIUS UITH «TECOPHSI
camoro ceos»

14. | IlpakTudeckasi AMarHOCTUKA
«Ommbku B BEIOOpE Tpodeccun».

15. | MaTepeck u BIOOP npodeccuu

16. | YenoBedeckre BO3MOKHOCTH IPH
BBIOOpE TIpodeccum.
CriocoOHOCTDH OBITH
BHUMaTEIbHBIM. CIIOCOOHOCTH K
3aIIOMHHAHUIO.

17. | YenoBeueckre BO3MOKHOCTH MPH
BbIOOpE Mpodeccui.
Crnioco6HOCTh OTepUpOBAThH
MIPOCTPAHCTBEHHBIMU
MPEJCTABICHUSIMH.

18. | YenoBeueckre BO3MOKHOCTH IPH

BBIOOpE Mpodeccuu.

CrnocoOHOCTh yCTaHABINBATh




CBSI3M MEX/y NOHITUAMMU U
M3MEPSTH CIIOCOOBI
MHTEJUIEKTYyaJIbHOU

JACATCIIBHOCTH.

19.

YenoBek cpeau JIIOAEH.

CriocoOHOCTh K KOMMYHHKAIIHH.

20.

I[I/IaFHOCTI/IKa KOMMyHI/IKaTI/IBHBIX
Y OPTaHU3aTOPCKUX
cnocodonocreii. Meroauka KOC
(KOMMYHUKaTUBHBIE U

OpPraHMU3aTOPCKHUE CIIOCOOHOCTH)

21.

Jenoas urpa «Kaaposslii

BOITPOCY.

22.

Crparerus BeiOOpa nmpodeccu.

1

1. IlpodeccuonajibHble MAPWIPYTHI

23.

TBo# mpodrIbHBIN KITacc.

1

24,

O mpeanouTeHusx B BEIOOPE
Oymymiei nmpodeccuu, mpouis

00y4eHHsI.

1

25.

Jmarnoctrka CKJIOHHOCTEH
yYaIuXxcs K ONpeeICHHBIM
BHJIaM PO HECCHOHATBHOM
JIeITeIbHOCTH. AHKETa

«OpI/IeHTaHI/IH» .

26.

JIMarHOoCTHUKA CKIOHHOCTEM
yYaIMuXcs K ONpeIeSICHHbIM
BHJIaM PO eCCHOHATBHOM
nesitenbHOCTH. Metoauka «Kapra

HUHTCPCCOBY.

217.

JInarHocTruka CKIOHHOCTEN
yJamuxcs K npoheccuoHaIbHbIM
1 y4eOHBIM BUJIaM JEATEIbHOCTH.
Tect cTpykTypbl HHTEIUIEKTA P.

AwmTtxayapa.

28.

I[I/Ial"HO CTHKA CKJIOHHOCTEH




yUYaluXxcs K MpoPecCHOHATBHBIM
Y y4eOHBIM BUJIAM JICATEITHHOCTH.

TecT cTpykTypbl HHTEIUIEKTA P.

AmMTxayspa.

29. | JlecTHHIIa Kapbephl. 1 1

30. | Pesiome. 1

31. | IIpaktuyeckas pabora 1o 1 1
HaIKMCAaHUIO PE3IOME.

32. | Tpenunr «IlepekpecTory. 1 1

2. TlpodxoHCcyJILTHPOBAHUE

33. | O mpennouTeHnsax W TpyaHOCTSIX | 1 1
B BeIOOpE Oynymien npodeccun,
npoust 00ydeHus.

34. | Urorossrii ypok. Dcce «Kem u 1 1
KaKHUM 51 X049y CTaTby»
Hroro 34 gaca 34 12(35%) 22(65%)




