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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с. Большие Варанды"" 

"(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с. Большие Варанды", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа с. Большие Варанды» начинается с 1.09.2024 и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, 

во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 

объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 

класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Общеобразовательная организация, руководствуясь 273-ФЗ, имеет возможность:  

при разработке образовательной программы предусмотреть перераспределение предусмотренного 

в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на 

организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение (ч. 6.2 

ст.12 ФЗ). При этом содержание и планируемые результаты по учебным предметам, за счет которых 

произошло перераспределение, должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральных основных общеобразовательных программ (возможно, за счет переноса 

отдельных модулей учебного предмета во внеурочную деятельность, о чем должно быть прямое 

указание в рабочей программе учебного предмета). 

 В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на 

учебные предметы «Английский язык» во 2-4 классах, «Основы религиозных культур и светской этики» 

в 4 классах,  «Технология» в 1-4 классах, «Музыка» в 1-4 классах, «Изобразительное искусство» в 1-4 

классах и «Физическая культура» в 1-4 классах. Часы перераспределены с целью сохранения количества 

часов родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы. Данные часы будут реализованы 

через внеурочную деятельность: 

«Английский язык» - курс «Занимательный английский». 

«Основы религиозных культур и светской этики» - курс «Культура народов мира». 

«Изобразительное искусство» - курс «Радужный мир». 

«Музыка» - курс «В гостях у музыки». 

«Технология» - курс «Шаги в профессию». 

«Физическая культура» -  курс «Школа здоровья». 

 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя общеобразовательная 

школа с. Большие Варанды» языком обучения является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного 

из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 



 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с.Большие 

Варанды».Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, 

по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для обучающихся I-IVклассовв 2024-2025 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 
Предметные  области Учебные  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

 предметы/классы 
Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык 

и (или) государственный 

язык республики 

Российской Федерации 

2 3 3 
3 

 
11 

Литературное  чтение  2 2 2 1,5 7,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 
- 1 1 1 3 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 0,5 0,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Итого часов в неделю 21 23 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов УП 693 782 782 782 3039 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество академических часов 

в неделю / (год) 

Всего за 

весь 

период 

обучения 
1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 класс 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (чеченский) 

язык 
66 102 102 102 372 

Литературное чтение 

на родном(чеченском)  

языке 
66 68 68 68 270 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
0 34 34 34 102 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий 

мир") 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (Модуль по 

выбору) 

0 0 0 17 17 

Искусство 

Музыка 17 17 17 17 68 

Изобразительное 

искусство 
16 17 17 17 67 

Технология Технология 33 34 34 17 118 

Физическая 

культура 
Физическая культура 33 34 34 34 135 

Итого часов в неделю 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-ти 

дневной учебной неделе: 

0 0 0 0 0 

Итого предельно допустимая нагрузка               

при 5дн. учебной неделе                                                      

(по СанПиН 1.2.3685-12 

(при 5-дневной учебной неделе в 1 классе не 

более 21 часа, во 2-4 классах не более 23 

часов): 

21 23 23 23 3039 

Курсы внеурочной деятельности 3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

12 

(408) 



 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется согласно расписанию внеурочной 

деятельности 1-4 классов в текущем учебном году. 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы ВД 

Количество часов Всего: 

 1кл. 2 кл. 3кл. 4кл.  

Инвариативная часть  

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность» 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Кем быть» 

1 1 1 1 4 

Общее кол-во часов ВД на 

уровне НОО 

 3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

12 

(408) 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Большие Варанды»  (далее - учебный план) для  5-

9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный  план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Большие Варанды», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в начинается 01.09.2024 и заканчивается 31.05.2025 для 5-8 классов и 25.05.20255г. 

для 9 классов.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели, для 9 классов - 33 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 

часа, в  6 классе – 33 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа с. Большие Варанды» языком обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Общеобразовательная организация, руководствуясь 273-ФЗ, имеет возможность:  

при разработке образовательной программы предусмотреть перераспределение предусмотренного 

в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на 

организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение (ч. 6.2 

ст.12 ФЗ). При этом содержание и планируемые результаты по учебным предметам, за счет которых 

произошло перераспределение, должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральных основных общеобразовательных программ (возможно, за счет переноса 



 

отдельных модулей учебного предмета во внеурочную деятельность, о чем должно быть прямое 

указание в рабочей программе учебного предмета). 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. Для реализации данного курса снято 0,5 ч. английского языка. Данный предмет будет изучаться 

во втором полугодии. 

 0,5 часов английского языка переопределено для реализации  предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Данный предмет будет изучаться в первом полугодии.  

 Распределённый один час английского языка восстановлен за счёт ЭК «Весёлый английский».  

 В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на 

учебные предметы «Технология» в 5-8 классах, «Музыка» в 5-8 классах, «Изобразительное искусство» в 

5-7 классах и «Физическая культура» в 8-9 классах. Часы перераспределены с целью сохранения 

количества часов родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы. Данные часы будут 

реализованы через часть, формируемую участниками образовательных отношений и через внеурочную 

деятельность: 

ЭК «Введение в новейшую историю» 

ЭК «курс по родной литературе» 

ЭК «Мир технологии» 

ЭК «Мир искусства»  

ЭК «Мир музыки» 

ЭК «Проектная деятельность» 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и из части, формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с.Большие 

Варанды» Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 



 

 



Предметные области 
Учебные 

предметы/Классы 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 

 

9 

класс 

 

Всего 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-

во час 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Родной 

(чеченский) язык  
3 3 3 3 3 15 

Родная литература 2 2 2 2 1,5 9,5 

Иностранные языки Английский язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

Информатика  
  

1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

дисциплины 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 

  
1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 
1 1 1 0,5 0,5 4 

Итого часов в неделю 30 32 33 34 35 164 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-дневной учебной неделе 

ЭК «Введение в новейшую историю»     0,5  

ЭК «курс по родной литературе»    1 0,5  

ЭК «Мир профессий» 1  1    

ЭК «Мир искусства»  0,5 0,5 0,5    

ЭК «Мир музыки» 0,5 0,5 0,5 0,5   

ЭК «Проектная деятельность»    0,5   

Всего 2 1 2 2 1  

Учебная нагрузка по СанПиН 1.2.3685-12  

при 6-дневной учебной неделе 
32 33 35 36 36  



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Предметные области 

Учебные предметы,  

курсы 

 

           Классы/кол-во 

недель 

Количество часов в неделю/год 

5 

34 н. 

6 

34 н. 

7 

34 н. 

8 

34 н. 

9 

34н. 

 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и литература Родной (чеченский) 

язык 
102 102 102 102 102 510 

Родная (чеченская) 

литература 
68 68 68 68 68 340 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 68 476 

Математика и 

информатика 
Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 
История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы    
Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34   17 85 

Искусство Изобразительное 

искусство 
17 17 17   51 

Музыка 17 17 17 17  68 

Технология Технология 34 34 34 17 17 136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 34 17 255 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Итого: обязательная часть  1020 1088 1122 1156 1190 5576 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-дневной учебной неделе 

 68 34 68 68 34 272 

Учебная нагрузка по СанПиН 1.2.3685-12  

при 6-дневной учебной неделе 
1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Курсы внеурочной деятельности 
3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 
15 

(510) 

Всего       6358 

 



 

 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется согласно расписанию 

внеурочной деятельности 5-9 классов в текущем учебном году. 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы ВД  

Количество часов Всего: 

 5кл. 6 

кл. 

7кл. 8кл. 9кл.  

Инвариативная часть 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности  

«Разговоры о важном» 

1 1 1 0 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность» 1 1 1 0 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Шаги в профессию» 

 
1 1 1 0 1 4 

Общее кол-во часов ВД на уровне 

ООО  

 3 

102 

3 

102 

3 

102 

3 

102 

3 

102 

     15 

510 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с. Большие 

Варанды» "" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования (объём обязательной части 

программы составляет 60%, а части, формируемой участниками образовательных 

отношений 40% от общего объёма программы), с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-х классах составляет 34 учебные недели, в 

11-х классах – 33 недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10-

11-х классах – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ – чеченский язык и чеченская 

литература. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 



 

  Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

  Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

          Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной 

учебной неделе и 67 учебных недель за два учебных года. 

           В 2024-2025 учебном году в учебный план ООП СОО включена новая предметная 

область «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР). Для ОБЗР установлено 

непосредственное применение федеральных рабочих программ (Федеральный закон от 

19.12.2023 № 618-ФЗ). В соответствии с ФОП на изучение ОБЗР отводится по 1 часу в 

неделю в 10-11-х классах. В 10–11-х классах ФОП предусматривает только базовое 

изучение ОБЗР вне зависимости от профиля обучения. 

            Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках курса «Индивидуальный проект», 

который находится в обязательной части учебного плана. Выполнение индивидуального 

проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах учащихся 10-х классов ФГОС СОО. 

         В МБОУ «СОШ с. Большие-Варанды» реализуются следующие профили: 

-гуманитарный профиль (с углубленным изучением литературы и обществознании). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательных отношений, 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: родная литература (чеченская)-1 ч., иностранный 

язык (английский)-2 ч., химия-1ч., биология-1ч., информатика-1 ч; 1.ЭК «Подготовка к 

ЕГЭ. Русский язык»-1ч; ЭК «Современная русская литература»-ч; «Обществознание: 

теория и практика» -1ч. 

-универсальный профиль (с углубленным изучением математики и химии). Время, 

отводимое на часть, формируемой участниками образовательных отношений, использовано 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: родная литература (чеченская)-1 ч., иностранный язык (английский)-2 

ч., физика-2ч., биология-1ч., информатика-1 ч., Культура русской речи-1ч., Математика в 

ответах- 1 ч.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный плана гуманитарного профиля с изучением родных языков для 6-дневной 

учебной недели 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень Количество часов Количеств

о часов на 

уровень 

СОО 

ФПА 

10-й 

класс 

(34 учебн

ые 

недели) 

11-й класс 

(33 учебны

е недели)  

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 Диктант 

Литература У 5 5 10 Тест 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(чеченский) 

язык 

Б 1 1 

2 Диктант 

Родная 

литература 
Б 1 1 

2 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 1 1 

2 Тест 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра и 

начала 

математическ

ого анализа 

Б 2 2 

2 Тест в 

формате 

ЕГЭ 

Геометрия Б 

2 2 

2 

Вероятность и 

статистика 

Б 

1 1 

1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 

Б 2 2 

4 Тест 

Общественно- История Б 2 2 4 Тест 



 

научные 

предметы 

Обществознан

ие 
У 4 4 

8 Тест 

География Б 1 1 2 Тест 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Б 1 1 

2 Тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

4 Нормы 

ГТО 

 Индивидуальн

ый проект 
 1 1 

2 Защита 

проекта 

Итого:   28 28 56  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Учебная деятельность 9 9 18  

Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 2 Тест 

Биология Б 1 1 
2 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 2 2 

4 Тест 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная 

литература Б 1 1 

2 Тест 

Математика и 

информатика 

 

Информатика 

Б 1 1 

2 Тест 

ЭК «Подготовка к ЕГЭ. 

Русский язык» 

1 1 2  

ЭК «Современная русская 

литература» 

1 1 2  

ЭК «Обществознание: 

теория и практика» 

1 1 2  

Учебные недели  34 33 67  

Всего часов  37 37 74  



 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 37 37   

Итого часов   1258 1221 2479  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля 

с изучением родных языков для 6-дневной учебной недели 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

Количество часов Количес

тво 

часов на 

уровень 

СОО 

ФПА 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(33 учебны

е недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 Диктант 

Литература Б 3 3 6 Тест 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(чеченский) язык 
Б 1 1 

2 Диктант 

Родная литература 
Б 1 1 

2 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 1 1 

2 Тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

8 Тест в 

формате 

ЕГЭ 

Геометрия У 

3 3 

6 

Вероятность и 

статистика 

У 

1 1 

2 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия 

У 3 3 

6 Тест 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 Тест 

Обществознание Б 2 2 4 Тест 

География Б 1 1 2 Тест 



 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

2 Тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

4 Нормы 

ГТО 

 Индивидуальный 

проект 
 1 1 

2 Защита 

проекта 

Итого:   28 28 56  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная деятельность 9 9 18  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
2 2 

2 
4 

Тест 

Математика и 

информатика 

Информатика 
1 1 

1 
2 

Тест 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 4 Тест 

Биология 
1 1 

1 
2 

Тест 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родная литература 

1 1 

1 

2 

Тест 

ЭК Культура русской речи 1 1 2  

ЭК Математика в ответах 1 1 2  

Учебные недели  34 33 67  

Всего часов  37 37 74  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 37 37 74  

Итого часов   1258 1221 2479  

 

 

 



 

5. Календарный учебный график 

Федеральный календарный учебный график (далее – ФКУГ) устанавливает 

единые начало и окончание учебного года, продолжительность учебных четвертей и 

каникул, продолжительность уроков, перемен и распределение образовательной 

недельной нагрузки на обучающихся, а также в 9 и 11 классах – исходя из единого 

расписания, проведения государственной итоговой аттестации. 

Руководствуясь Федеральным календарным учебным графиком, образовательная 

организация с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий организаций культуры региона 

составляет календарный учебный график (далее – КУГ). 

Согласно п.9 ст.2 ФЗ «Об образовании в РФ», календарный учебный график - это 

часть основной образовательной программы (ООП), определяющий чередование урочной 

и внеурочной деятельности и плановых перерывов для отдыха и иных социальных целей 

(каникул), в том числе периодов и форм промежуточной аттестации, по календарным 

периодам учебного года. 

При составлении календарного учебного графика образовательная организация 

может использовать организацию учебного года по триместрам: 5-6 недель учебных 

периодов чередуются с недельными каникулами. 

Календарный учебный график утверждается руководителем образовательной 

организации приказом об утверждении ООП.В пункт «Календарный учебный график» 

организационного раздела ООП могут быть внесены корректировки в течение учебного 

года (решением педагогического совета и приказом директора) с учетом изменений 

действующего законодательства, федерального или регионального производственного 

календаря и других вынужденных ограничительных мер.  

Согласно ФКУГ:  

- учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

 -учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Образовательная деятельность осуществляется по учебным четвертям:  

I четверть – 8 учебных недель;  

II четверть – 8 учебных недель;  

III четверть – 11 учебных недель (10 учебных недель для 1 класса),  

IV четверть – 7 учебных недель. 

Продолжительность учебного года: при получении начального общего образования 

– 34 недели, в 1 классе – 33 недели; основного общего образования – 34 недели; среднего 

общего образования – 34 недели.   



 

Количество уроков в день не может быть больше: для 5,6 классов – 6, для 

7,8,9,10,11 классов -7. 

Продолжительность урока не более 45 минут, за исключением 1 класса и 

компенсирующего класса, продолжительность урока в которых не должна превышать 40 

минут. 

Для учащихся начальных классов установлен особый режим работы:  

в 1-х классах учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – 

мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый, в середине учебного дня – динамическая 

пауза продолжительностью не менее 40 минут; 

во 2-4 классах – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Инструкция по разработке КУГ: 

1. Определяем сроки начала учебного года. 

2. Определяем продолжительность учебной недели в учебном году: 5-дневная 

или 6-дневная учебная неделя. 

3. Определяем продолжительность учебного года. 

4. Анализируем производственные календари на предстоящий год. 

5. Считаем каждый учебный день учебного года по дням недели. 

6. Считаем продолжительность каникул (в календарных днях). 

7. Определяем сроки проведения промежуточной аттестации по всем 

предметам учебного плана (в соответствии с разработанным положением). 

Согласно производственным календарям на 2024г. и 2025 г.  

Нерабочие праздничные дни федерального уровня: 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие 

нерабочие праздничные дни в Российской Федерации:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2025 года – Новогодние каникулы;  

7 января 2025 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2025 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2025 года – Международный женский день;  

1 мая 2025 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2025 года – День Победы;  

4 ноября 2025 года– День народного единства. 

Перенос выходных дней: 

30, 31 декабря 2024 г. 

24 февраля2025 г.; 

10 марта 2025г., 

2 мая 2025 г. 

Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта - День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы Администрации 

Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне Конституции Чеченской 

Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

16 апреля - День мира в Чеченской РеспубликеУказ Президента Чеченской 

Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем мира в Чеченской 

Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

31 марта, 1, 2 апреля 2025 года – Ураза Байрам (Указ Главы ЧРиздается ежегодно). 



 

Сроки и продолжительности проведения всероссийских проверочных работ 

утверждены приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 13 

мая 2024 г. № 1008 «Об утверждении состава участников, сроков и продолжительности 

проведения всероссийских проверочных работ в образовательных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, а также перечня 

учебных предметов, по которым проводятся всероссийские проверочные работы в 

образовательных организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, в 2024/2025 учебном году»: 

– 11 апреля – 16 мая 2025 г. (4, 5, 6, 7, 8, 10 классы). 

Примерные срокипроведения ГИА в 2025 году (основной период): 

– 23 мая – 17 июня – основной государственный экзамен (ОГЭ), 

– 23 мая – 18 июня – единый государственный экзамен (ЕГЭ). 

Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности.  

Календарный учебный график на официальном сайте образовательной организации 

размещается как выписка из ООП.  

Пример оформления КУГ для размещения на официальном сайте. 
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